BLOEZEM | Diagnostiek
& (gezins)behandeling

Onderzoek en (gezins)behandeling
voor kinderen en jongeren.






Wat is Diagnostiek &
Behandeling?

Soms loopt een kind of jongere vast in ontwikkeling of gedrag.
Denk aan problemen in het contact met anderen, moeite met
veranderingen, snel boos worden of teruggetrokken gedrag.
Er kan dan sprake zijn van bijvoorbeeld (een vermoeden van)
autisme, ADHD of hechting/trauma.

Bij Bloezem bieden we diagnostiek en behandeling aan
kinderen en jongeren van 4 tot 18 jaar die vastlopen op één
of meerdere levensdomeinen. We onderzoeken samen wat
er speelt en wat helpt. Dat doen we met het kind én met de
mensen om het kind heen.

Zonder passende hulp kunnen problemen zich opstapelen.
Daarom kijken en luisteren we en bieden we wat nodig is.
Zodat het weer beter gaat - thuis, op school en in de vrije tijd.

Wat is Intensieve
gezinsbehandeling?

Bij intensieve gezinsbehandeling komt een behandelaar tijdelijk
bij het gezin thuis. Door mee te kijken in het dagelijks leven

en regelmatig in gesprek te gaan, brengen we samen in kaart
wat er nodig is. De vragen kunnen gaan over de ontwikkeling
van het kind, maar ook over de balans binnen het gezin of de
samenwerking tussen gezinsleden.

Vanuit die inzichten werken we stap voor stap toe naar meer grip
en vertrouwen in de opvoeding. De behandeling is altijd maatwerk
en sluit aan bij de krachten en mogelijkheden van het gezin.



Zo werkt het

Bij Bloezem doen we het samen. We stellen ons open en
nieuwsgierig op en sluiten aan bij de leefwereld van het kind
en het gezin. Elk traject begint met goed luisteren, goed kijken
en zorgvuldig onderzoek. We zijn tijdelijk te gast in het leven
van het gezin en helpen hen op weg met inzichten en
handvatten die passen.

Onze zorg kan bestaan uit diagnostiek of verschillende vormen
van behandeling; individuele behandeling, gezinsbehandeling,
systeemtherapie en farmacotherapie. Een combinatie is

ook mogelijk. Behandeling kan ook aansluiten op eerdere
hulpverlening.



“Wij helpen ouders en kinderen
om samen sterker te worden.”

Samenwerken als basis

Onze werkwijze is helder en elk traject is maatwerk.

Een behandelplan wordt opgesteld op basis van wat écht

nodig is. We werken met een team van orthopedagogen,
(GZ-)psychologen, systeemtherapeuten, psychotherapeuten

en psychiaters. Met toestemming van ouders werken we nauw
samen met school, gemeenten en andere zorgaanbieders.

Intern stemmen we regelmatig af in een multidisciplinair overleg.



“lk voelde me meteen serieus
genomen. Ze keken niet alleen naar
het probleem, maar vooral naar mijn
kind als persoon.” - ouder van een cliént




Dit maakt
onze aanpak
bijzonder

leder kind is uniek en elk gezin is anders.
We stellen geen standaardoplossingen
voor, maar onderzoeken samen

wat werkt. Onze aanpak is warm,
mensgericht en zonder oordeel.

Wat ons kenmerkt:

* We stellen vragen, verkennen
zonder aannames

* We werken systematisch mét
het netwerk rondom het kind

* We plaatsen niemand in hokjes

* We zijn eerlijk, duidelijk en
toegankelijk

We bieden behandelingen zoals psycho-
educatie, cognitieve gedragstherapie,
systeemtherapie en traumabehandeling.
Maar het verschil maken we vooral door
hoe we werken: professioneel en dichtbij.



Het traject stap voor stap

Verwijzing en indicatie

Voor diagnostiek en behandeling is een indicatie nodig op basis van
de Jeugdwet. Een verwijzing kan via de huisarts of gemeente worden
aangevraagd. Onze afdeling zorgbemiddeling denkt graag met je mee.

Aanmelding
en afweging

Na aanmelding en
beeldbel contact
beoordelen we
op basis van alle
informatie of de
hulpvraag bij
Bloezem past.

Intake

Na een telefonische intake volgt een gesprek op onze locatie
waarin we de hulpvraag samen verder in kaart brengen.



4. Start diagnostiek of
(gezins)behandeling

Afhankelijk van de uitkomst starten we
met onderzoek, behandeling of beide.

5. Behandelplan opstellen

De betrokken professional stelt samen met ouders, en
eventueel het kind, het behandelplan op. Hierin staat wat
de hulpvraag is, de doelen waaraan we gaan werken en op
welke manier we dat gaan doen.

6. Evaluatie en bijstelling

Tijdens het traject plannen we ongeveer halfjaarlijks een
evaluatiemoment. We bespreken dan samen de voortgang
en of bijstelling van het behandelplan nodig is.

7. Afronding of vervolg

Bij afronding wordt een eindverslag opgesteld. Er volgt
een warme overdracht naar een andere zorgverlener of
de zorg stopt omdat de doelen zijn behaald.




Goed om te weten

Indicatie en vergoeding
Deze zorg wordt vergoed via de Jeugdwet.
De gemeente bepaalt of de indicatie wordt toegekend.

We begeleiden kinderen en jongeren onder andere bij:

¢ Problemen in gedrag, emoties, sociaal contact,
stemming of ontwikkeling

* (Een vermoeden van) ASS, ADHD of hechting/trauma

¢« Moeite met veranderingen of prikkelverwerking

¢ Spanning in het gezin of bij vragen rond de opvoeding

Aanpak en methodieken

Onze gekwalificeerde behandelaren werken

met professionele, erkende methodieken.
Systeemgerichte behandelingen, psycho-educatie
en, indien beschikbaar in de regio, cognitieve
gedragstherapie en traumabehandeling.

Kwaliteit en samenwerking

We werken samen met scholen, huisartsen, wijkteams
en andere zorgverleners. Intern stemmen we af binnen
multidisciplinaire teams. Zo zorgen we voor de beste
aanpak voor elk kind.

Wachttijden

Bij Bloezem willen we zorg bieden op het moment
dat het nodig is. Toch is er soms een wachttijd.
Een actueel overzicht vind je op:
ggz.bloezem.nl/plaatsen-wachttijden


http://ggz.bloezem.nl/plaatsen-wachttijden




“We richten ons op onderzoek
en behandeling van kinderen en
jongeren.”




Veelgestelde
vragen

“Komt de behandeling bij ons thuis
of op locatie?”

Behandeling vindt meestal plaats op
onze locatie. Gezinsbehandeling vindt
thuis plaats.

“Krijgt mijn kind altijd een diagnose?”
We doen onafhankelijk en breed
onderzoek, waarbij het ons doel is om
de sterktes en zwaktes van het kind in
kaart te brengen. Soms volgt hieruit een
diagnose, maar dit is niet altijd het geval.

“Kan ieder kind bij Bloezem terecht voor
diagnostiek & (gezins)behandeling?”
We richten ons op onderzoek

en behandeling van kinderen en
jongeren met o.a. autisme, ADHD

of hechting/trauma. We bieden
bijvoorbeeld geen behandeling bij
persoonlijkheidsstoornissen.



Over Bloezem
Geestelijke
Gezondheidszorg

Bij Bloezem Geestelijke Gezondheidszorg draait alles om
jouw veerkracht. In een wereld vol uitdagingen en druk,
bieden wij ondersteuning om hieraan te werken. Samen
bouwen we aan een omgeving waatr jij je gesteund, je
veilig voelt en jezelf mag zijn. Met aandacht voor wat

jij kunt en wilt bereiken ontstaat ruimte voor herstel en
groei. Zodat jij je mentaal krachtig voelt en je op jouw
eigen wijze meedoet aan de maatschappij.

Bij Bloezem draait alles om doen. Wij geloven jouw eigen
kracht en ondersteunen daarbij. Zorg is te gast in jouw
leven; we zijn er om te doen wat nodig is, maar de regie
blijft bij jou. Op die manier zorgen we er samen voor dat
jouw wereld kan bloeien, en dat is het mooiste wat wij
kunnen doen.
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zorg tot leven

Zo bereik je ons

Zorgbemiddeling
zorgbemiddeling.ggz@bloezem.nl
0495 62 23 99

Beatrixstraat 31a
6031 BB Nederweert

Locaties diagnostiek en (gezins)behandeling voor kinderen en jongeren
Boxmeer, Nederweert en Venlo

Kijk voor meer informatie op
ggz.bloezem.nl/specialismen/kind-jeugd/behandeling-voor-kinderen
of scan de QR-code:

Bloezem is onderdeel van W



http://ggz.bloezem.nl/specialismen/kind-jeugd/behandeling-voor-kinderen

