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Beschermd wonen plus bij





In de geestelijke gezondheidzorg bij Bloezem draait alles 
om jouw veerkracht. In een wereld vol uitdagingen en 
druk, bieden wij ondersteuning om hieraan te werken.  
Samen bouwen we aan een omgeving waarin jij je 
gesteund en veilig voelt en jezelf mag zijn. Met aandacht 
voor wat jij kunt en wil bereiken, ontstaat ruimte voor 
herstel en groei. Groei naar een leven waarin jij je mentaal 
krachtig voelt en je op jouw eigen wijze meedoet aan de 
maatschappij. 

Bij Bloezem draait alles om doen. Wij geloven in de kracht 
van mensen en ondersteunen hen die te benutten. Zorg 
is te gast in jouw leven; we zijn er om te doen wat nodig 
is, maar de regie blijft bij jou. Op die manier zorgen we 
er samen voor dat jouw wereld kan bloeien, en dat is het 
mooiste wat wij kunnen doen. 

Zo groeien we allemaal. 

Over Bloezem 
Geestelijke Gezondheidszorg



Bloesem biedt je een veilige woonplek wanneer zelfstandig 
wonen of wonen op een reguliere beschermd wonen-locatie 
(nog) niet haalbaar is.

Je werkt hier op een heel persoonlijke manier aan jouw 
doelen en wensen. In je eigen tempo. Samen gaan we aan de 
slag. Wanneer je eraan toe bent, kun je doorstromen naar een 
minder intensieve vorm van beschermd wonen.
 

In je eigen tempo werken  
aan jouw doelen en wensen



Voor wie: volwassenen  
Begeleiding: 24 uur per dag aanwezig, begeleiding én behandeling                                     
Het gebouw: drie verdiepingen met een grote, sfeervolle tuin
De omgeving: rustig, op het terrein van Pro Persona                              

De locatie bestaat uit drie verdiepingen met op elke verdieping 
ruimte voor zes bewoners. Elke verdieping heeft een eigen 
gezamenlijke woonkamer, keuken en gedeeld sanitair. 

De locatie ligt op het terrein van Pro Persona, in de bosrijke 
omgeving van Nijmegen en Groesbeek. Er is een grote 
sfeervolle tuin. 

Zowel op het terrein als daarbuiten zijn er 
dagbestedingsmogelijkheden.

Beschermd wonen plus  
in een bosrijke omgeving

Over locatie Bloesem

Aantal woonstudio’s:	 18
Afmeting:	 12 en 20 m2
Beschikbaar:	 in overleg beschikbaar
Indicatie:	 ernstige psychiatrische aandoening 
	 + chronische complexe zorgvraag



Financiering & eigen bijdrage
Bloezem begeleidt en ondersteunt mensen met een psychische 
kwetsbaarheid. We bieden begeleiding thuis, beschermd wonen 
en vanuit een aantal locaties ook behandeling.

De kosten van onze ondersteuning worden betaald vanuit de Wet Langdurige Zorg (Wlz), 
de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (Wmo) of de Jeugdwet. Om hiervoor in aanmerking 
te komen, heb je een indicatie of beschikking ‘psychiatirie’ nodig. Je betaalt zelf alleen 
maandelijks een wettelijke eigen bijdrage aan het Centraal Administratie Kantoor (CAK).

Kosten

Indicatie - Wlz Beschikking - Wmo
Een indicatie is een besluit over welke 
zorg jij nodig hebt. Voor een indicatie 
heb je een diagnose nodig van een 
psychiater.

Je komt in aanmerking voor een 
indicatie Wlz wanneer je voortdurend 
(intensieve) zorg nodig hebt in de nabije 
omgeving. 

Bij het Centrum Indicatiestelling Zorg 
(CIZ) kun je een indicatie zelf aanvragen. 
Wij kunnen je hierbij helpen. 

Een beschikking is een besluit over welke 
hulp of ondersteuning jij nodig hebt. En of je 
dit vergoed krijgt.

Je kunt een beschikking krijgen als je 
valt onder de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo) of de Jeugdwet. 

Een beschikking kun je zelf aanvragen bij het 
Wmo-loket van je eigen gemeente. Hoe het 
precies werkt, verschilt per gemeente. Wij 
kunnen je hierbij helpen. 

Je betaalt zelf een wettelijke eigen bijdrage aan het Centraal Administratie Kantoor (CAK). 
Met de rekenhulp van het CAK kun je de hoogte van jouw eigen bijdrage berekenen.

Goed om te weten: de hoogte van het bedrag is o.a. afhankelijk van
• Je inkomen en vermogen. 
• De gemeente waar je woont. Sommige gemeenten berekenen abonnementstarieven. 
• Welke vorm van ondersteuning je krijgt. Voor 24-uurs zorg gelden andere tarieven
   dan wanneer je (deels) zelfstandig woont. 

Eigen bijdrage



Sfeer proeven is de beste manier om te kijken of 
Nijmegen Bloesem jouw nieuwe thuis kan zijn.  
We nemen daar graag samen met jou de tijd voor.
 
Bel of mail onze teamleider Jolanda Frenk voor een 
persoonlijke rondleiding, zodat je al jouw vragen  
kunt stellen. Dit zijn de contactgegevens:
 

De teamleider
Jolanda Frenk
06 133 038 15
jolanda.frenk@bloezem.nl
 
Contactgegevens Nijmegen Bloesem
Nijmeegsebaan 63, 6525 DX Nijmegen
Telefoonnummer: 06 133 038 15

Kom je sfeer proeven?



Locatie Bloesem biedt psychiatrische behandeling en  
herstel-ondersteunende begeleiding (beschermd wonen)  
onder één dak. 

Samen met het Bloezem-team en behandelaren van  
Pro Persona werk je op een persoonlijke manier aan  
jouw eigen proces. 

Begeleiding én behandeling



Op je eigen manier 
meedoen

Jan, Bewoner Nijmegen Bloesem

Esmee, Stagiair Nijmegen Bloesem

“Vanaf dag één voel 
ik me welkom en 
onderdeel van het 
team. In een warme en 
professionele omgeving 
leer ik hoe belangrijk 
echte aandacht is.”

“Het gaat nu een stuk 
beter met me. Met wat 
hulp van de begeleiders 
kan ik op bezoek bij  
mijn vrouw.”

We zetten ons elke dag in voor herstelondersteunende, 
persoonlijke begeleiding die aansluit op het leven onze 
bewoners. Dat mensen onze ondersteuning waarderen, 
blijkt uit de mooie reacties die we krijgen.





Bloezem Geestelijke Gezondheidszorg is onderdeel van 
Bloezem. Onze organisatie is er niet alleen om te helpen, 
maar ook om kracht te geven en het leven mooier te 
maken. We staan naast mensen, bewegen mee op hun 
ritme en maken ruimte voor wat voor hen écht belangrijk is. 
Met onze drie pijlers geven we zorg een nieuwe betekenis.

Woonzorg – Een veilige, vertrouwde plek waar  
bewoners kunnen leven zoals zij dat willen, met zorg 
dichtbij en op maat.

Zorg thuis – Zorg die dichtbij is, in iemands eigen 
vertrouwde omgeving. Zodat de mensen die we helpen 
kunnen blijven doen wat hen gelukkig maakt. 

Geestelijke gezondheidszorg – Een steun in de rug voor 
mentale kracht en herstel. Wij helpen mensen om de grip 
op hun leven te versterken.

Bloezem is onderdeel van de Franse zorgorganisatie emeis, 
actief op het gebied van woonzorg, thuiszorg en geestelijke 
gezondheidszorg. Door intensieve samenwerking met lokale 
zorgaanbieders zorgt emeis voor zorg die het leven niet 
onderbreekt. Met een sterke focus op geestelijke gezondheid 
helpt emeis mensen de grip op hun leven te versterken, van 
jongvolwassenen tot senioren. 

Over Bloezem

De drie zorgpijlers van Bloezem

Onderdeel emeis



Jolanda Frenk, teamleider
Telefoon: 06 133 038 15
E-mail: jolanda.frenk@bloezem.nl
 
Contactgegevens Nijmegen Bloesem
Nijmeegsebaan 63, 6525 DX Nijmegen

Aanmelden
Telefoon: 0317 398 800
E-mail: zorgbemiddeling.ggz@bloezem.nl
Website: ggz.bloezem.nl

Informatie voor verwijzers
Website: ggz.bloezem.nl/verwijzers

Bloezem Geestelijke Gezondheidszorg heeft naast 
Nijmegen Bloesem nog meer locaties in de regio 
Arnhem-Nijmegen. Neem ook eens een kijkje bij  
locatie Nijmegen Achter de Bank en locatie Arnhem.
 

Zo bereik je ons

BLOEZEM.NL

Zorg tot leven
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